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La Hiperplasia Suprarrenal Congénita es una enfer-
medad de manejo complejo tanto en su vertiente  
médica como quirúrgica. Después de seis años de 
la última Jornada, el Grupo de SUPRARRENALES 
con la colaboración  de la SEEP organiza en el  mes 
de Octubre en Madrid la III Jornada de HSC.

Contamos en su elaboración con acreditados po-
nentes y moderadores de nuestra sociedad; así 
como con la presencia de reconocidos expertos 
en el ámbito de la Endocrinología y Cirugía de 
nuestro país y ponentes de prestigio internacional, 
que desarrollarán diferentes aspectos de esta 
compleja enfermedad. Entre ellos: la actualización  
en el tratamiento médico de la HSC, la presenta-
ción de  los  resultados de grupos de trabajo de la 
SEEP en formas  No Clásicas, el  registro interna-
cional  iCAH,  el cribado neonatal, la transición a 
Adultos, la Guía Consenso 2018, la cirugía correc-
tora y el tratamiento prenatal. Además, al final de 
la Jornada contaremos con la inestimable colabo-
ración de Dolores Pujante, presidenta de la Aso-
ciación Española de HSC que nos hablará de las 
iniciativas y necesidades actuales de est@s pa-
cientes.

Esperamos que esta jornada sea de interés para to-
dos y que juntos avancemos en el conocimiento de 
la HSC.

A lo largo de los 14 años de andadura del Grupo de 
Hiperplasia Suprarrenal Congénita hemos contado 

con la difícilmente superable colaboración de su 
coordinadora Begoña Ezquieta que con su exce-
lente y constante trabajo y con su trato amable y 
conciliador ha desarrollado con este grupo de com-
pañeros y amigos unas líneas de trabajo en las que 
seguiremos avanzando, guías de consenso, docu-
mentos  para familiares, reuniones científicas de 
HSC, colaboración con Contínuum, interacción  
mantenida con la Asociación de pacientes de  HSC, 
etc. Gracias Begoña, la decisión de pasar el relevo 
en la coordinación ha sido  personal. No dudes que 
por parte del resto del grupo hubiera perdurado en 
el tiempo.  

Quiero agradecer también a l@s compañeros que 
conformaron inicialmente el grupo de HSC por su 
magnífico trabajo, su dedicación y su entusiasmo; 
Mirentxu Oyarzabal, Florinda Hermoso, Antonio Oli-
ver, Miguel Gussinyé, Cristina Luzuriaga, Milagros 
Alonso, Carles Pavía, Malena Gallego, Conxa Car-
les, Mariona Bonet, Antonio Gutiérrez, José Luis Le-
chuga y Juan Pedro López Siguero.

Para finalizar quisiera recordar que, a petición del 
Grupo, nuestra denominación inicial como Grupo 
HSC ha sido modificada y ahora es el GRUPO DE 
SUPRARRENALES. Con este cambio el Grupo qui-
so dar una dimensión de trabajo más extensa, am-
pliándose el campo de estudio a otras patologías 
de la glándula suprarrenal; si bien la HSC  seguirá 
teniendo una dedicación preferente.

También me gustaría comunicaros que a partir de 
esta III Jornada de HSC tendré el  honor de  tomar 
el relevo a Begoña Ezquieta, sin duda una difícil ta-
rea después  de la excelente coordinación de mi 
predecesora, pero que asumo con ilusión. Nos es-
forzaremos en dar continuidad a todas las iniciati-
vas puestas en marcha  y esperamos cumplir con 
las expectativas.  Gracias de nuevo Begoña.
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