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Prof. Dr. Juan E. Sotos. In memoriam

Jests Argente Oliver

Catedrdtico de Pediatria de la Universidad Auténoma de Madyid. Jefe de servicio de Pediatria y Endocrinologia
Pedidtrica del Hospital Infantil Universitario Nino Jesis. Madrid (Espana)

El Dr. Juan Fernandez Sotos fallecié en paz acom-
panado de los suyos el 8 de mayo de 2022 en Up-
per Arlington, Ohio, Estados Unidos. Seréa enterrado
en el cementerio de Dublin en Dublin, Ohio, Esta-
dos Unidos, junto a su muijer Lois, fallecida en 2002.

Juan nacio el 18 de mayo de 1927 en Tarazona de
la Mancha (Albacete), Espafa. Hijo de padre médi-
co, estudié Medicina en la Universidad de Valencia,
y se licencié con Premio Extraordinario a la edad de
23 afios. Emigré a Estados Unidos a la edad de 26
afos para continuar su formacion médica, comple-
tando sus residencias en el Hospital St. Christopher
(Temple University) y en el Columbus Children’s
Hospital (The Ohio State University), seguido de un
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internado en Endocrinologia Pediatrica en el Mas-
sachusetts General Hospital, Harvard Medical
School, en Boston. Trabajo en el Massachusetts Ge-
neral Hospital varios afios como instructor, antes de
obtener una plaza como Profesor Titular en 1963 vy,
en 1967, como catedrético de Pediatria, en la Ohio
State University, trabajando en dicha universidad y
en el Columbus Children’s /Nationwide Children’s
Hospital durante 52 afios, como jefe de seccién de
Endocrinologia y Metabolismo y Director del Depar-
tamento de Pediatria.

Juan tuvo una intensa vida asistencial y académica,
y se dedico al diagnostico y el tratamiento de miles
de nifos. Su investigacion se centré en el creci-
miento y el metabolismo, con una funcion extraordi-
naria en el desarrollo de los laboratorios en endocri-
nologia en el Children’s Hospital. Efectué mas de
100 publicaciones en revistas cientificas y numero-
sos capitulos de libros en el mundo. Impartié malti-
ples conferencias en Estados Unidos y en diferen-
tes paises, recibiendo numerosos premios
internacionales por su labor.

Mencién especial requiere el que siempre estuvo
dispuesto a impartir conferencias en su querida Es-
pana que siempre llevaba en su corazon. Le gusta-
ba hablar con todos sus compafieros, especial-
mente con los mas jovenes, a los que, en su
momento, siempre nos dedicd una especial aten-
cion, interesandose extraordinariamente por nues-
tras actividades investigadoras. Es menester desta-
car su cercania, amabilidad y respeto. Al escribir
estas lineas son muchas las anécdotas que recuer-
do que vivi con él en multiples congresos. Siempre
disponia de tiempo para comentar la evolucion de
la investigacion y de la vida en Espafia. Nunca olvi-
daré nuestras largas charlas telefénicas, incluso
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poco antes de tu fallecimiento. Juan era una perso-
na excepcional.

En los Ultimos afios pudimos vernos con frecuencia,
gracias al permanente apoyo de Naomi Tokar que cui-
daba con esmero su vida profesional y su agenda.
Fue todo un honor y un privilegio que no podré olvidar.

El Dr. Sotos sera muy recordado por la descripcion
del sindrome de Sotos, caracterizado por hipercre-
cimiento, que publicé en 1964, y pudo vivir el ulte-

rior descubrimiento de las bases moleculares del
mismo.

En nombre de todos los pediatras endocrindlogos es-
pafoles y de la Sociedad Espafiola de Endocrinolo-
gla Pediatrica, queremos reconocerte como te mere-
ces: una gran persona y un excelente profesional.

Te echaremos de menos, Juan. Gracias por tu hu-
manidad, tu honestidad y tus ensefianzas, que nun-
ca podremos olvidar.

Prof. Dr. Jesus Argente Oliver
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